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D ziecigtka Jezus nie
szukajmy w koScielnej
dekoracji — gdy po niebie-
skiej krepinie ,schodzi z
nieba”. Nakarmijmy Go
w supermarkecie, spo-
tkajmy Go przed blokiem
— samotnego i glodnego,
porozmawiajmy z Nim
gdy w przejsciu podziem-
nym prosi o zfotowke i...
chwile uwagi. Adwent to
czas oczekiwania, ale i
czas przemian, czas zadu-
my, ale przede wszystkim
wielkiej radosci, ze On
nadchodzi. W numerze o
ludziach, ktorzy spotykaja
Dzieciatko na co dzien. |
wcale sie tego nie boja.

ZA TYDZIEN

B O Betlejem w domu
PANSTWA KOSMOWSKICH

M 25 lat KoMITETU
PRYMASOWSKIEGO

Hanna Gronkiewicz-Waltz kieruje stolica

Ws

Pierwsza pani prezydent

W drugiej turze wybordw samorzadowych Hanna
Gronkiewicz-Waltz zdobyta 53,18 proc. glosow,
pokonujac Kazimierza Marcinkiewicza,

na ktdrego gtosowato 46,82 proc. warszawiakow.

Wysoka, jak na wyborczg dogrywke, 53-
-procentowa frekwencja $wiadczy o tym, ze
warszawiakom nieobojetne jest to, kto be-
dzie rzadzit stolicg przez najblizsze lata. Moz-
na mie¢ watpliwosci, czy zwyciezyta wizja War-
szawy przedstawiona przez Hanne Gronkie-
wicz-Waltz, czy tez wyborcy raczej zaglosowa-
li ,przeciw PiS”. Hanna Gronkiewicz-Waltz ca-
la kampanie wyborczg zbudowala na opozy-
¢ji wobec rzadow PiS. Takze tuz po wyborach
zadeklarowata, ze w Radzie Warszawy, w kto-
rej wiekszos¢, ale niedecydujaca, ma Platfor-
ma Obywatelska, nie dojedzie do porozumie-
nia z PiS. Stotecznej Platformie i jej liderce bli-
zej jest do demokratow, lewicy, Marka Borow-
skiego i Aleksandra Kwasniewskiego, ktorych
poparcie uzyskala dostownie tuz przed roz-
strzygajaca tura.

Teraz skonczyly sie przedwyborcze miraze,
pora zacza¢ spelnia¢ wyborcze obietnice. Han-
na Gronkiewicz-Waltz obiecala, ze bedzie pre-
zydentem silnym, energicznym, ktory pchnie
naprzod stoleczne inwestycje i rozwigze prob-
lemy komunikacyjne. Ma ku temu sprzyjaja-
ce warunki: poparcie w Radzie Warszawy, unij-

PATRIOTYZM Z DZIECIECA MINA

RYSZARD RZEPECKI

Hanna Gronkiewicz—Waltz jest pierwsza pania
prezydent w historii stolicy

ne pienigdze, ktore splywaja do stolicy i dobry
projekt przysztorocznego budzetu. To szan-
sa dla Platformy i lewicy, by zrehabilitowac sie
po ich rzadach, ktére w latach 1999- 2002 za-
stynely chybionymi inwestycjami i niegospo-
darnoscig.

JOANNA JURECZKO-WILK

Sala koncertowa PKiN pekala w szwach
podczas ogolnopolskiego VI Dzieciecego
Festiwalu Spiewu Patriotycznego. Organi-
zowany przez Fundacje Effatha ks. Piotra
Szepietowskiego konkurs z roku na rok na-
biera wiekszego rozmachu. Grand Prix zdo-
byta Katarzyna Ambrozy z Gimnazjum nr 1 w
Warce. W tegorocznej edycji, nad ktérg pa-
tronat objeli Prymas Polski i Minister Kultury
wzielo udzial w sumie czterystu wykonaw-
cow: solistow, zespotow wokalno-instrumen-
talnych, tanecznych i chéréw. — To najbardziej
utalentowane i chowane w duchu patriotycz-
nym dzieci z Polski. Cho¢
chciatbym dotrze¢ takze
do innych, tych zagubio-
nych w Swiecie agresji,

Dziecigcy
zespot ,,Poplatane
Nutki” ze SP nr I5

w Kielcach by poprzez Spiew pomoc
otrzymat im odnalez¢ siebie, na-
specjalne dzieje i rado$¢ — méwi ks.
wyrdznienie Szepietowski.
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Oko na pasazera

W intencji gornikow

!'-..'

KRZYSZTOF STEPKOWSKI

KATEDRA POLOWA. Pre-
zydent Lech Kaczynski wraz
z malzonka uczestniczyli we
Mszy $w., sprawowanej w kate-
drze polowej 22 listopada w in-
tencji gornikow, ktorzy zgineli
w kopalni ,Halemba”, W homi-
lii ks. ptk Stawomir Zarski, wi-
kariusz generalny biskupa po-
lowego, przypomnial postac
Swietej Barbary. Obok oftarza
umieszczona zostata figurka pa-

tronki gornikéw, przed ktorg
po Mszy $w. wierni modlili sie i
czuwali. — Dzi$§ chcemy by¢ przy
gornikach, chcemy razem z ni-
mi dzieli¢ ten bol. Chcemy go
dzieli¢ z rodzinami, stuzbami
spieszgcymi Z pomoca, Z ratow-
nikami, pracownikami kopaln
i kolegami tragicznie zmarlych
gornikow, takze z tymi, ktorzy
przezywaja teraz ciemnosc¢ i sa-
motno$¢ — moéwit ks. Zarski.

»Fajf” jak za Karola

X .

Woijtyly

Y

Podobne imprezy organizowano pot wieku temu w Krakowie pod okiem
ks. Karola Wojtyty

»HYBRYDY”. — Takich imprez
chcieliby$my jak najwiecej — mo-
wi kierownictwo klubu , Hybrydy”
po ubieglotygodniowym , Fajfie”,
czyli dyskotece stypendystow
Centrum Mysli Jana Pawfa Il
m. st. Warszawy. Bawili sie wszy-
scy, od najmfodszych podstawow-
kowiczéw do ,wiekowych” juz stu-
dentow, a wraz z nimi — pracow-
nicy Centrum. Zabawe u$wietni-
ta grupa ,Egri Bikaver Ensemble”,
zdobywca pierwszego miejsca na
XXI Przegladzie Kabaretow PaKa,
ktéra na czterdziestu dwoch roz-
stawionych na scenie butelkach
zagrala m.in. ,Bolero” Ravela,

fragment ,Czterech por roku”
Vivaldiego oraz stynng melodie
z filmu ,Grek Zorba”. ,Fajf” to
impreza na wzor tych, w jakich
uczestniczyt w latach piecdziesia-
tych i sze$c¢dziesigtych o godzinie
17.00 (stad nazwa) w krakowskich
kamienicach ks. Karol Wojtyta
wraz ze swoimi studentami. —
Te regularne potancowki, zwane
z angielska , fajfami”, nalezg do
Wojtyfowego programu na dobre
zycie. Chcemy sie tym inspirowac
— mowi szef Centrum Mysli JPII
Piotr Dardzinski. Centrum planuje
ciag dalszy: koledowanie, bal kar-
nawafowy i mecz pitki noznej.

JACEK ZAWADZKI

WARSZAWA. Na warszawskie
ulice wyjechaly pierwsze dwa
autobusy, w ktérych wnetrzach
zainstalowane s3 kamery. W
przyszlym roku Ratusz planuje
zakup kolejnych 150 zestawéw
do monitorowania. Jedna trze-
cia z nich bedzie kursowac na
liniach nocnych, gdyz tam naj-
czesciej dochodzi do kradziezy
i aktow wandalizmu. Jeden ze-

Nie donosza

staw kosztuje 10 tys. zl. Sktada
sie z czterech kamer, ktére po-
kazuja wnetrze autobusu. Obraz
nagrywany jest na twardy dysk i
w razie potrzeby moze byc¢ uzy-
ty przez policje. Ratusz podpi-
sal tez umowe z firmg ochro-
niarskg, ktora bedzie czuwata
nad bezpieczenstwem podroz-
nych w $rodkach komunikagji
miejskiej.

STRAJK NA POCZTACH.
22 listopada w Warszawie za-
ostrzyl sie protest listonoszy.
Domagaja sie podwyzek ptac i
poprawy warunkow pracy. Nie
roznoszg poczty, nie dorecza-
ja paczek i przekazoéw pieniez-
nych. Klienci, gtéwnie emeryci
czekajacy na emerytury, usta-
wili sie w gigantycznych ko-
lejkach na pocztach. Ale i te,
w solidarnosci z listonoszami,
zamknely drzwi przed klienta-
mi. Przesylki, rachunki i eme-
rytury utknely na pocztach.
Firmy obiecujg, ze nie beda
obcigzaly odsetkami klientow,
ktorzy spoznig sie z zaplace-
niem rachunkéw. ,Moge tylko

Solidarnos¢ i rynek
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przeprosic klientow” — mowit
Radostaw Kazimierski, rzecz-
nik Poczty Polskiej.

Emeryci nie mogli odebra¢ swoich
pieniedzy. 23 listopada poczta
przy ul. Putawskiej byta zamknieta

CENTRUM MYSLI JPIL. Czy
chrzescijanin moze nie popie-
rac strajku? Dlaczego zysk nie
jest pierwszorzednym celem
dziatan przedsiebiorstw? Czy
miedzyludzka solidarnos¢ kto-
ci sie z wolnym rynkiem? Na
te i podobne pytania probo-
wano znalez¢ odpowiedzZ pod-
czas drugiego z cyklu ,,Spotkan
z JPII”, poswieconego prob-
lemom solidarnej gospodar-

ki rynkowej. 23 listopada w
Centralnej Bibliotece Rolniczej
dyskutowali na ten temat na-
ukowcy, przedstawiciele orga-
nizacji pozarzadowych i placo-
wek zajmujgcych sie monitorin-
giem probleméw wolnego ryn-
ku. Konferencje zorganizowalo
Centrum Mysli Jana Pawta Il z
okazji przypadajgcej w maju te-
go roku 15. rocznicy ogloszenia
encykliki ,,Centesimus annus”.

Czy mamy prawo zadac od ludzi realizowania wskazania Jezusa, ktore
dat bogatemu miodzieficowi? — zastanawiat si¢ prof. Jan Grosfeld z UKSW

(ma zdjeciu: drugi z prawej)
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Swiateczna zbiorka Bankéw Zywnosci

Nie bojmy sie dawac!

Mozesz pomdc innym podczas
robienia zakupow w sklepie
lub Internecie. Polskie Banki
Iywnoidi jui po raz dziesiaty
1bierajg dary dla ubogich.

0d 1 do 3 grudnia w prawie
dwoch tysiacach sklepow w calej
Polsce wolontariusze Polskiej Fe-
deracji Bankéw Zywnosci zbie-
ra¢ bedg do koszy konserwy, cu-

e

kier, kasze, olej, stodycze... Dary
trafig do najbardziej potrzebu-
jacych: do jadlodajni, stotowek
charytatywnych, doméw opieki,
schronisk dla bezdomnych... To
jedyna ,detaliczna” zbiorka, ja-
ka banki prowadza w ciagu ro-
ku. Na state wspotpracujg prze-
de wszystkim z producentami
zywnosci. Oni przekazujg swo-
je produkty z potrzeby serca, z
produkcyjnych nadwyzek albo z
partii, ktorym konczy sie termin

waznosci. Niezaleznie od pobu-
dek ofiarodawcow, dzieki ich po-
mocy kazdego dnia zywnos¢ do-
starczana jest do 2,5 tys. orga-
nizacji i instytucji, ktore z kolei
mogg wykarmi¢ ponad 1,7 min
ubogich. W ubieglym roku banki
rozdaly 46 tys. ton zywnosci.

Trudno sobie wyobrazi¢

Wediug danych GUS, w Pol-
sce blisko 5 min ludzi zyje na
granicy ubostwa.

— Z perspektywy Warszawy
nawet trudno sobie wyobrazic,
jak ludzie mogg biednie zy¢ —
mowil w stolicy Marek Borow-
ski, prezes PFBZ, w czasie konfe-
rengji prasowej 22 listopada, za-
powiadajgcej zbiorke. — W kaz-
dej szkole $rednio osiemnascio-
ro dzieci jest niedozywionych.
Pamietajmy, ze az szeS¢ z dzie-
sieciu rejonow, ktore Unia Euro-
pejska uznata za najbiedniejsze,
jest w Polsce. W takiej sytuacji
nie mozna pozwoli¢ na to, zeby
zywnos$¢ sie marnowata!

Banki nie pomagaja bezpo-

$rednio, nie od-
powiadajg na

Dla ubogich indywidualne
liczy sig kaidy ~ prosby. Spe-
kilogram maki,  cjalizujg sie w
cukru, kazdy pozyskiwaniu
karton mleka...  zZywnosci dla

Jestem ostatnim, ktory dostal po

Rozmowa
1Waldemarem
Gronowskim,
piekarzem z Legnicy,
ktdry zbankrutowat

po tym,

jak Izba Skarbowa kazata
mu zaptacic podatek

1a chleb przekazywany
przez kilkanascie lat

1a darmo

parafialne] jadtodajni,
ktdra zywi ok. 500 osdb.

JoANNA ~ JUuRECZKO-WILK:
Jakie sq szanse na
zmiane absurdalnych
przepisow, ktore po-
zwalajq ,za darmo”
zniszczy¢ zywnosc, a
za przekazang na ce-
le charytatywne kazq
placi¢ podatek? Pan
stal sig ich ofiarq...

WALDEMAR GRONOW-
ski: — Jest che¢ poli-
tyczna do zmiany tych
przepisow. Polska Fe-
deragja Bankéw Zyw-
nosci przygotowuje
projekt nowych roz-

wigzan. Kazdy potrzasa z niedo-
wierzaniem glowa, ze nie trze-
ba placi¢ fiskusowi za zniszcze-
nie Zywnosci i spisanie protoko-
tu strat, ale trzeba zaptaci¢ poda-
tek, gdy przekaze sie jg potrze-
bujacym. W tej chwili z tego po-
wodu mam naliczone 150 tys. za-
dtuzenia, plus odsetki karne, plus
jakie$ kary. Mam nadzieje, ze je-
stem ostatnim, ktory tak dostat
po glowie.

Po ujawnieniu Pana przypadku
producenci obawiali si¢ przeka-
zywania daréw organizacjom.
Do jednej ze swietlic ktos pod-
rzucit skrzynki pgczkow dla

organizacji, ktore dokarmiaja,
wspomagajg, opiekuja sie... To
organizacje sprawdzone, o kto-
rych wiadomo, ze nie zmarnujg
daréw ani nie beda probowaly
na nich zarabiac.

Rozejrzyj sie w sklepie

W pierwszych dniach grud-
nia w sklepach i marketach war-
to poszuka¢ wolontariuszy i
wrzuci¢ im do kosza chociaz jed-
na kupiong paczuszke. Zywnos¢
ze zbiorki zostanie przewiezio-
na do magazynéw. Po segregacji
i zliczeniu zostanie przekazana
do instytucji i organizagji zajmu-
jacych sie ludzmi w potrzebie.

Ten, kto nie zdazy zrobic¢ za-
kupéw dla banku w sklepie, be-
dzie mogt to zrobi¢ do konca
grudnia w sklepie internetowym.
Na stronie www.bankizywnosci.
pl bedzie mozna kupi¢ towary i
przekazac je na rzecz zbiorki.

Do 15 grudnia akcje be-
dzie mozna wesprze¢ finan-
sowo, wysylajgc SMS o tre-
§ci WSPIERAM  pod nu-
mer 7272 (koszt pofaczenia
2zt + VAT). Zebranewtensposob
pienigdze zostang przeznaczo-
ne na rozwdj infrastruktury ban-
kéw: sprzet magazynowy, chiod-
nie, samochody transportowe...

JOANNA JURECZKO-WILK

glowie

dzieci, w jadlodajni tajemniczy
ofiarodawca zostawil na wycie-
raczce worek kaszy.

— Apeluje do producentéw,
malych i duzych, zeby przestali
sie bac i robili, co im nakazujg ro-
zum i serce. Ja czuje zal, bezsil-
nos¢, ale drugi raz postapitbym
tak samo. Bo nie chodzi o wiel-
kie stowa, ale o mata, zwyczajna
pomoc, ktora dla ludzi potrze-
bujacych staje sie ogromnie cen-
na i wazna. Ubieglej mroznej zi-
my nie bylo w Legnicy przypad-
ku zamarzniecia. Jestem przeko-
nany, ze przyczynila sie do tego
tez ta jadlodajnia. [ |
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Pierwszy Swiat — ten
dobry, bogaty 1 pigkny.
Trzeci — biedny, gtodny.
Czwarty — Polakom
zupetnie nieznany —
powstat we Frangji, wirod
nedzarzy i biedakow.

A Piaty? W Pigtym moze
by¢ kazdy. Ten z trzeciego,
ale i pierwszego. ..

Bo cierpienie
dotyka nas
wszystkich.

Bez wyjatku.

tekst
AGATA PusScIKOWSKA

ielu ludzi cierpi.

Kazdy cziowiek,

w pewnym eta-

pie swojego zy-
cia, zaznal cierpienia — mo-
wi ks. Jan Palyga, SAC, twor-
ca ruchu ,Pigty Swiat”. — Gdy
chorujemy, lezymy w szpita-
lu, gdy umiera bliska nam oso-
ba — nasze cierpienie jest wi-
doczne, zauwazalne. Mozemy
liczy¢ na wiekszg lub mniejszg
pomoc. Gorzej, gdy z réznych
powodéw cierpimy w samot-
nosci, ciszy... Cierpienia we-
wnetrzne, bol, ktéry nam wte-
dy towarzyszy, jest czesto zu-
petnie niezauwazalny dla oto-
czenia, nawet dla najblizszych
nam osoéb... | wiasnie dla lu-
dzi cierpigcych w samotnosci,
po to, zeby im pomdc, powstat
»Piaty Swiat”...

Dlaczego Piaty?

— Bo trzeci juz mamy. Tak
po drugiej wojnie Swiatowej
nazwano kraje azjatyckie, afry-
kanskie i nalezace do Amery-
ki tacinskiej... Dzisiaj pod tym
pojeciem kryja sie rowniez en-
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U Palotynéw na Skaryszew

Piaty Swiat je

klawy biedy i nedzy ludzkiej
w  krajach cywilizowanych...
,Czwarty Swiat” tez juz po-
wstal: ks. Jozef Wrzesinski, na
poczatku XX wieku, zajmowat
sie we Francji najbiedniejszymi
z biednych - bezdomnymi. Pra-
cowal wsréd nedzarzy — ludzi
cierpigcych i wyrzuconych po-
za margines normalnego Swia-
ta. Ksigdz Wrzesinski swoj ruch
opart na wolontariacie. Nasz
»Piaty Swiat” tez dziala na za-
sadzie wolontariatu — mowi ks.
Palyga.

Przez rok dziafania ,Pigte-
go Swiata”, przez wspdlnote
przewineto sie kilkudziesieciu
wolontariuszy. Stalych — takich
ktorzy nie uciekli po pierw-
szym niepowodzeniu, pierw-
szych trudnosciach - jest oko-

o dwudziestu. Co daja Ludzkie

cierpiagcym?

cierpienie jest

— Moim zdaniem, zbyt
wielu ludzi jest catko-

— Nie oferujemy po- na kazdym wicie zapomnianych,
mocy materialnej — ma- kroku... cierpi stale bez pomo-
my natomiast calg ba- |Zzazwyczaj ¢y znikad... I to od nas
ze osrodkéw pomoco- Nie chcemy zalezy — od ludzi do-
wych, organizacji, kto- 8% Z3UWAZYC--  prei woli, czy zmieni-

re pomoc materialng
zapewniajg — opowiada ks. Jan.
— Nasi wolontariusze dajag mo-
dlitwe, wsparcie, zainteresowa-
nie, swojg obecno$¢. To na-
prawde duzo wiecej niz pie-
nigdze.

A gdzie wolontariusze od-
najdujg cierpigcych?

— Och, wystarczy szerzej
otworzyc¢ oczy. Wokét jest mno-
stwo cierpigcych... Trzeba pa-
trze¢ i czué. A przede wszyst-
kim chcie¢ zauwazy¢ drugiego
czlowieka — uwaza ks. Palyga.

my ich zycie...

W swojej duszpasterskiej
pracy — z malzefstwami w kry-
zysie, z parami w zwigzkach
niesakramentalnych, palotyn
zetknal sie z calym morzem
cierpienia...

— Swiat jest teraz taki, ze
ludziom trudno borykac sie z
przeciwno$ciami losu. Drama-
ty, ktore ich dotykaja, sa cze-
sto gleboko ukrywane... Lu-
dzie popadaja w depresje, w
natogi, bo poprzez lata musie-
li sami Sciera¢ sie ze swoimi



/skiej pomagaja cierpigcym
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st tuz obok...

problemami. Nie byto nikogo,
kto chciatby i umial im poméc
— mowi. — Niestety, wielu ludzi
konfczy tragicznie — coraz wig-
cej odnotowuje sie przeciez sa-
mobdjstw...

— Chce pomagac... Wierze,
ze moja praca nie pojdzie na
marne, ze chociaz jednej oso-
bie skutecznie zaniose pomoc
— moéwi jedna z wolontariuszek.
— Dzieki ks. Janowi i wspélnocie
otworzylam szerzej oczy: widze
ludzi i ich problemy, nie ucie-
kam przed nimi...

Podstawowe zalozenia

»Piaty Swiat” to ludzie cier-
piacy z wielu powodéw... Sa-
motno$¢, choroba, depresja,
bieda materialna...

— | inne niezauwazalne
przez otoczenie cierpienia —
dopowiada ks. Jan. — Chcemy
pomagac wszystkim poprzez
nawigzywanie osobistych, te-
lefonicznych, listownych czy
emaliowych kontaktow.

W zycie cierpigcych wolon-
tariusze chcg wnies¢ przeko-
nanie, ze cierpienie nie mu-
si oznacza¢ samotnos$ci. Ze
sa obok ludzie, ktérym zale-
zy, ktoérzy wyciggajg pomoc-
na dlon.

— Chcemy, zeby wiedzieli
réwniez, ze ich cierpienie ma
glebszy sens — mowi ks. Jan.
Jednoczesnie nikogo nie na-
wracamy...

Wolontariusze nie maja
probleméw ze znalezieniem
0s6b potrzebujacych pomocy.
W tramwaju, obok w bloku,
w pracy... Gorzej z dotarciem
do nich, ze znalezieniem wia-
$ciwej drogi, aby pomoc, a nie
wystraszyc...

— Wolontariusze wiedzg —
dowiadujg sie o tym poprzez
doswiadczenie, ale najpierw
na specjalnych konferencjach,
ktore prowadze - ze osoba

cierpiaca moze odrzuca¢ ich
pomoc — moze sie denerwo-
waé, by¢ niemita czy wrecz
agresywna — opowiada palo-
tyn. — Ale to normalny odruch
obronny. Ludzie, ktérzy do-
Swiadczyli cierpienia, sg nieuf-
ni i boja sie... I sek w tym, ze-
by sposobem, delikatnoscig i
madroscia, ten lek przetamac.

Czesto jest tak, ze gdy wo-
lontariusz probuje nawigzac
kontakt, styszy ,odczep sie,
pan”, ,daj mi spokoj, kobie-
to”... A gdy wolontariusz sie
odwraca, z daleka dobiega ci-
che: ,,0dchodzisz?”...

ywCierpisz — jesteSmy
z Toby”

— tak brzmi hasto wolontariu-
szy ,Pigtego Swiata” . Wolon-
tariusze spotykaja sie regular-
nie na modlitwie, wymianie
doswiadczen, przy ul. Skary-
szewskiej 12, w Centrum Po-
mocy Duchowej.

— Raz przychodzi wiecej,
raz mniej... Wielu sie wykru-
sza, na ich miejsce zjawiajq sie
inni — méwi wolontariuszka. —
Wazne, zeby mialo to
ciaglosc, i zeby ludzie
wiedzieli o nas...

! Do palotyna
Kazdy z wolonta- dzwonia ludzie

identyfikator, ktory zawiera
ich dane osobowe oraz adres
Centrum.

— Musimy by¢ rozpozna-
walni, bo inaczej ludzie sie bo-
ja wolontariuszy — czesto np.
biorg ich za Swiadkéw Jeho-
wy — opowiada ks. Jan. — Dzie-
ki identyfikatorowi sg bardziej
przekonujacy — uwaza.

A jakimi ludZmi powinni
by¢ kandydaci na wolontariu-
szy?

— Muszg rozumie¢ drugie-
go czlowieka i chcie¢ poma-
gaC — to jasne... A poza tym
muszg mie¢ ducha przyjazni i
stuzby — ttumaczy ks. Palyga. —
Potrzebne jest tez bystre oko,
odwaga... No i uznanie tego
rodzaju stuzby za jeden z wa-
riantow swego powolania.

Rola wolontariusza ,Pigte-
go Swiata” nie jest ocena kon-
kretnego czlowieka.

— Ocenia nas Bog, i tylko
On — méwi ks. Jan. — My chce-
my po prostu dotrzec¢ do czto-
wieka. No i oczywiScie nie
wolno zatraci¢ zdrowego roz-
sadku i trzezwej oceny sytu-
agji... W takiej pracy potrzeb-
ny jest rozum, rozum
i jeszcze raz rozum. A
potem dopiero emo-
ge...

riuszy ma specjalny z calej Polski [ |

DLA
ZAINTERESOWANYCH
Jesli ktos cheiatby wiaczyc sie do ru-
chu,Piaty Swiat” na zasadzie wo-
lontariatu, powinien napisac list,
e- mail, lub zadzwonic do ks. Jana.
Adres:,,Centrum Pomocy Duchowe;”,
ks. Jan Palyga, ul. Skaryszewska 12,
03-802, tel.022 818 27 14, e-mail:
jan@ecclesia.org.pl

MOIM
ZDANIEM

WIEStAWA KARWACKA

wolontariuszka

I( iedy$ narzekalam, ze
nic sie nie da zrobic...
Mialam przeswiadczenie, ze
jesli nie mam pieniedzy, ni-
komu nie jestem w stanie
pomoc. Dzieki ks. Janowi
zrozumialam, ze mozna zro-
bi¢ bardzo duzo dla drugie-
go czlowieka, nie dajac mu
zlotowki... Kiedys nie chcia-
to mi sie wychodzi¢ do dru-
giego czlowieka, nawet gdy
widziatam, ze jest w potrze-
bie, teraz — dzieki konferen-
¢gjom w Centrum, przetamu-
je sie. Podchodze, pytam,
pocieszam... W miare moz-
liwosci pomagam i jestem.
I co ciekawe — znajduje na
to czas. A przeciez wcigz je-
stem zalatana, zapracowa-
na... Wczoraj dostatam list
od dziewczyny, ktérg uda-
lo mi sie wyrwac¢ ze stanu
cigglego smutku. Pisze, ze
cleszy sie, ze mnie pozna-
la; cieszy sie, ze zaczepitam
ja na ulicy... Napisala tez:
»Ja rowniez chciatabym ko-
mus$ tak pomdc”... Moze i
ona zostanie wolontariusz-
ka? A jesli nawet nie, to mo-
ze sama — bez zadnej for-
magji, tak z potrzeby serca,
komus$ pomoze. Nie bojmy
sie wyjs¢ do drugiego czto-
wieka. Przeciez sami tez be-
dziemy - jutro, za rok czy
za dziesiec lat, potrzebowac
pomocy. Wszyscy mozemy
by¢ Pigtym Swiatem...

ANTIIZA3IN DSOD 900 elupni3 ¢
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W synagodze, cerkwi i meczecie

Na lekcjach sltychac, jak brzeczy mucha...

Na tych lekcjach mozna si
dowiedziec, dlaczego w meczecie
1dejmujemy buty, a w synagodze
nakfadamy nakrycie glowy.

No i dlaczego w cerkwi zapalamy
dtugie woskowe Swieczki. Na tych
lekcjach nie trzeba nikogo upomina¢
i uciszac. Nawet najwigksze tobuziaki
milkng i stuchajg jak zakleci...

Kim jest rabin, a kim imam?
Jaki jest ich strgj? Jak popraw-
nie moéwié: ksiadz czy pop? Kie-

ZDJECIA JACEK ZAWADZKI

= N

dy piszemy Zyd, a kiedy zyd. Co

to jest Tora, Biblia, Talmud i Ko-
ran? Jak modlg sie zydzi, mu-
zulmanie i chrzescijanie. Jak ka-
tolicy, a jak prawoslawni? Na
wszystkie te pytania mozna zna-
lez¢ odpowiedz na specjalnych
lekcjach ,w terenie”, ktore od lat
prowadze.

Po nauke za Przygoda

Zabieram grupy — dzieci, mfo-
dziez, starszych — w tym osoby z
Uniwersytetow Trzeciego Wieku,
i oprowadzam ich po warszaw-
skich Swigtyniach. Idziemy od sy-
nagogi do kosciofa. Od kosciota
do cerkwi... A potem do mecze-
tu. I wlasnie na takich, ,,zywych”
lekcjach méwie moim uczniom,
jaki jest kalendarz zydowski, mu-
zutmanski i prawoslawny, kledy
przypadajg najwazniejsze Swieta
we wszystkich religiach. Rozma-
wiamy tez o zwyklym zyciu wy-
znawcow roéznych religii. O spo-
sobie bycia, zasadach postepo-
wania na co dzien, zwyczajach.
Wielu z moich ,uczniéw” do-
piero na takiej ,religijnej” wy-

cieczce dowiaduje sie,
ze wyznawcy judaizmu,
chrzescijanstwa i islamu
wierzg w jedynego Bo-
ga, ze zasady wszystkich
religii w duzym stopniu
oparte sg na Torze, ze
wyznawcy wszystkich
trzech religii monote-
istycznych modlg sie,
poszcza i skladajg jal-
muzne. Dowiadujg sie
tez, ze dla katolika zy-

Krzysztof
Przygoda i emir
z warszawskiego
meczetu
opowiadaja
miodziezy

o islamie

Ponizej:

Nie uchodzi
stawac

w obliczu Boga
Z pustymi
rekami, bo jest

dzi to ,starsi bracia w
wierze”, a muzulmanie
,miodsi bracia w wierze”...

Lekgje te sa, wedlug mnie,
doskonala szkofg tolerancji i sza-
cunku do ludzi innych wyznan.
Co wiecej, sa Swietnym uzupel-
nieniem zaje¢ z historii, jezyka
polskiego czy sztuki.

Stuchaja
jak zaczarowani

Czasem, jeszcze przed lekgja,
prowadzgca grupe nauczycielka
moéwi mi po cichu: ,Niech sie
pan uzbroi w cierpliwos¢, bo to

tak nieskonczenie
dobry....

trudna mtodziez, bedg
gadac i przeszkadzac...
Nie jestem w stanie nad
nimi zapanowac”. No i
zwykle, ku zdumieniu
nauczycielki, az do sa-
mego konca jest cisza —
tak ze slychac przelatu-
jaca muche... Mlodziez
jest ciekawa — chce po-
znawa¢, dowiadywac
sie, porownywac... A je-
$li wiedze podaje sie jej
w sposob ciekawy, np.
w plenerze, stucha bar-

dzo chetnie. | zachecam nauczy-
cieli, aby korzystali wiasnie z ta-
kiej formy nauczania.

Kazda lekcja trwa okoto jed-
nej godziny, a jednego dnia moz-
na uczestniczy¢ (korzystajac z
komunikacji miejskiej lub wyna-
jetego autokaru) w trzech spot-
kaniach. Lekcje organizujg biu-
ra turystyczne, m.in. Biuro ,Ar-
tur”, ul. Berezynska 39 (rég al.
Waszyngtona) i Biuro ,Waltour”,
ul. Czerniakowska 73/79 (r6g ul.
Chetmskiej). Zapraszam.

KRrzyszToF PRZYGODA
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Na dobre rozpoczely sie
przygotowania do Bozego
Narodzenia. Widac to po liczbie
kiermaszy, ktdre kusza nas
$wigtecznymi ozdobami,

karmig przysmakami wigilijnego
stotu i zapowiadaja moc
prezentéw pod choinka.

9 grudnia rusza dwudnio-
wy festyn Swigteczny w Do-
mu Rekolekcyjno-Formacyjnym
na Bielanach, podczas ktore-
go odbedzie sie zbiorka zyw-
nosci dla Polakéw na Wscho-
dzie, organizowana przez ZHR.
Organizacja charytatywna ,,Po-
moc Kosciolowi w Potrzebie”
bedzie sprzedawata rézance i
ozdoby choinkowe wykonane
w Jerozolimie, Marek Jaromski
bedzie licytowal swoje anio-
ly (dochéd na bezdomnych w
Warszawie), a salezjanie poka-
73 zwyczaje $wigteczne w kra-
jach misyjnych.

Poza tym Teresa Miller, et-
nograf, zaprezentuje kaplicz-
ki i ztobki $wigteczne zrobione
przez tworcow ludowych, roz-
prowadzane beda Swiece Ca-
ritas, a wszystkiemu towarzy-
szy¢ bedzie konkurs na naj-
piekniejszg szopke. A podob-
no to i tak nie wszystkie atrak-
¢je; m.in. w niedziele o godz.
14.30 w Domu Rekolekcyjnym
odbedzie sie $wigteczny kon-
cert Tomka Kaminskiego.
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Anioty, koledy i wigilijne $wiece

Czas

Koncerty
i pachnace pierniki

9 i 10 grudnia Boze Naro-
dzenie zawita takze do Muze-
um Etnograficznego na Kredy-
towej 1. Bedg warsztaty robie-
nia ozdob choinkowych, wy-
stepy Kapeli Brodow z Wegaijt,
Zespotu Kolednikéw z Czarni
(Kurpie) i grupy dzieciecej Ze-
spotu Piesni i Tanca Uniwersy-
tetu Warszawskiego ,Warsza-
wianka” oraz pokazy multime-
dialne i otwarcie wystaw: ,,Sto-
wackie szopki” oraz ,Rekodzie-
o i rzemiosto ludowe”. Kupic¢
bedzie mozna bezposrednio od
ludowych tworcow: ceramike,
rzezby, malarstwo na szkle, tka-
niny, zabawki, ozdoby choinko-
we, wyroby z wikliny, hafty, wy-
roby z wosku pszczelego, a tak-
ze miody, pierniki, ciasta i chle-
by, wedliny, pieczywo obrze-
dowe, nalewki i miody pitne
oraz sery.

Jarmark z Aniotami
na Freta

Tydzien pdzniej, w niedzie-
le 17 grudnia, od godz. 9.30 do
21.30 Duszpasterstwo PostDA
Freta organizuje dobroczynny
Jarmark z Aniotami 2006. Na
placu przed kosciotem sw. Ja-
cka przy ul. Freta 10 juz po
raz pigty bedzie mozna zaopa-
trzy¢ sie ,w niezbednik bozo-
narodzeniowy”, m.in. Sliczne
anioly dla dzieci, na choinke,
pod choinke i ,na dobre dni”,
pachnace pierniki, sprawdzo-
ne przepisy na $wigteczne cia-
sta ,,z zalgcznikiem”, koronko-
we ozdoby choinkowe, plyty z
koledami, ,ktérych nie mozna
dosta¢ z zadnym sklepie mu-
zycznym”, ksigzki oraz oplat-
ki, sianko pod wigilijny obrus i
Swiece Caritas.

Na zmarznietych spacerowi-
czéw po Starym Miedcie cze-
ka¢ bedzie tez zimowa herba-
ta z korzeniami i sokiem mali-

nowym. Dochéd zo-
stanie przeznaczo-

Swigtecznych festynow

— Chcemy budo-
wad poczucie przy-

ny na budowe nalezno-
domu modlitew- e 2 $c miesz-
no-apostolskiej 3 kancow
wspélno- - do wiel-
ty os6b nie- g kiej stotecznej
pelnospraw- ) ay rodziny, w kto-
nych, chorych e rej Boze Narodzenie
fizycznie i - jest okazja do wy-
zdrowych — N miany serdecznosci

Rodziny Matki
Bozej Bolesnej.
Dom ma stac si¢ .
centrum  formacyj-
nym, a takze miejscem
spotkan czlonkéw wspdlnoty z
catej Polski. W trakcie domini-
kanskiego Jarmarku bedzie takze
trwala loteria fantowa, na ktorej,
oprocz sprzedawanych produk-
tow, bedzie mozna wygrac cie-
kawe nagrody. W ubiegtym roku
byly to m.in. poczestunki w po-
pularnych kawiarenkach na Sta-
réwce, obiady i romantyczne ko-
lagje (karnety dla dwoch osob)
oraz kurs jazdy konnej.

Wielka stoteczna
rodzina

17 grudnia warto wybrac sie
réwniez na plac Teatralny, gdzie
Biuro Polityki Spolecznej wraz
z Polskim Bractwem Kawalerow
Gutenberga organizuje w godz.
12.00-18.00 trzecie Warszaw-
skie Spotkanie Wigilijne. Prezy-
dent miasta bedzie skfadal zy-
czenia warszawiakom, a w roz-
stawionych namiotach bedzie
mozna m.in. sprébowac
potraw wigilijnych, po-
stucha¢ koled i wyste-
pow gwiazd. Miko-
laje przechadzajg- ~ 4
cy sie wérod tlumu
beda rozdawac sto-

dycze i drobne upo- 4

minki. Beda koled- ., .
nicy: aniof, diabel, .
Smier¢, a na dwdch
stoiskach otrzymaé be-
dzie mozna za darmo
choinki i bombki.

w Swigtecznej at-
mosferze — mowi
Kamila Kaszkiel z
Polskiego Bractwa Ka-
waleréw Gutenberga.
Ciekawe wydarzenia szykuje
takze Centrum Duszpasterstwa
Archidiecezji Warszawskiej.

Miod i niezte szopki

Od 8 grudnia w Ksiegarni
przy ul. Miodowej przy rezy-
dencji Prymasa Polski trwac be-
dzie kiermasz szopek: od naj-
mniejszych do samodzielnego
montazu, po wielkie szopki wy-
pozyczone przez Archidiecezje
z muzedéw. W dodatku wiele
z wystawionych szopek bedzie
mozna kupi¢ w godzinach pra-
¢y ksiegarni: od 9.00 do 19.00.
— 1 to w promocyjnych cenach
— zapewnia Maria Sliwinska z
Centrum Duszpasterstwa AW.

W ksiegarni mozna bedzie
kupi¢ takze sianko na stof wi-
gilijny oraz opfatki upieczone
przez siostry sakramentki.

0d 1 grudnia do Nowego
Roku w archidiecezjalnej ksie-
garni bedzie mozna takze de-
gustowac miody ze styn-
nej pasieki im. ks. dr.
| H. Ostacha z Kamian-
')\ nej oraz naby¢ produk-
||'t %ty pszczele z labora-

torium biofarmaceu-
tycznego prof. R. Czar-
neckiego z Collegium
Medicum UJ. Ksiegar-
nia zaprasza réwniez
tych, ktorzy rozgladaja
sie za atrakcyjnymi prezen-
tami pod choinke. TG
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JOANNA JURECZKO-WILK

Trener szermierki Krzysztof Balcerzak przekonuje, ze niepelnosprawni nie powinni zamykac sie

w czterech scianach

Nie zamykaja sie w domu

Na wozku

Walcza o dobre miejsca

na mistrzostwach, ale przede wszystkim
walczg sami ze soba:

16 SW0j3 niemoca, apatia,

czasami wstydem.

W poniedziatkowe popotudnie w sa-
li SP nr 343 na Ursynowie stycha¢ szczek
broni i grozne okrzyki. To szermierze z In-
tegracyjnego Stowarzyszenia Rehabilita-
cyjno-Sportowego ,,Culani” trenujg przed
kolejnymi zawodami. Siedzac na specjal-
nie umocowanych woézkach, walczg ze so-
ba floretem i szpada.

— Widziatem kiedys w telewizji wal-
ke szermierzy na wdzkach. Kiedy praco-
walem w wydziale sportu i zglosito sie do
mnie dwoéch niepetnosprawnych, zapro-
ponowatem im trening na wézkach — mo-
wi trener Krzysztof Balcerzak, ktory przez
pietnascie lat sam uprawial szermierke.

Jedenascie lat temu na Ursynowie po-
wstal pierwszy klub szermierczy dla nie-
petnosprawnych ruchowo dzieci i mto-
dziezy. Okazato sie, ze przychodzi do nie-
go coraz wiecej osob po dzieciecym pora-
zeniu moézgowym, amputacjach konczyn.
Mieli r6zne pasje sportowe. Trener pomy-
Slal wtedy, ze nie muszg przeciez wszy-
scy uprawia¢ szermierki. Teraz moga wy-
biera¢ miedzy bialg bronig, ptywaniem,
wedkowaniem, tenisem stolowym. Sg i ta-
¢y, ktorzy przychodza na wszystkie zaje-
cia. W sumie do stowarzyszenia nalezy 35
niepetnosprawnych: poruszajacych sie na

GOSC WARSZAWSKI
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ze szpada

wozkach, o kulach, z niedowtadem kon-
czyn lub z niewielkimi ograniczeniami fi-
zycznymi. S3 w réznym wieku. Z Ursyno-
wa stowarzyszenie rozroslo sie na Hele-
now i Bialystok, gdzie tez ¢wicza niepel-
nosprawni sportowcy.

Pomyst nie wypalitby, gdyby nie upér
zapalencéw: Jacka Wodzynskiego, Ag-
nieszki Kachel i przede wszystkim Krzysz-
tofa Balcerzaka, ktéry — jak mowig je-
go podopieczni — ,wcigz gdzie$ gna, za-
tatwia milion spraw na godzine, opieku-
je sie, troszczy, remontuje, przywozi i od-
wozi, wypetnia wnioski, zatatwia koszulki,
naprawia wedki, taczy kabelki...”.

Oprocz treningéw cztonkowie dwa ra-
zy w roku wyjezdzajg na obozy, czesciej
wspolnie chodzg do kina, na wycieczki, a
nawet wyjezdzaja na wyprawy po Europie.

Trener Balcerzak przekonuje, ze nie-
pefnosprawni nie powinni zamykac sie w
czterech $cianach. Powinni wyjs¢ do lu-
dzi, znalez¢ sobie pasje, na przykiad spor-
towa. Nie muszg zdobywa¢ medali (cho¢
czesto je zdobywaja, a nawet biorg udziat
w olimpiadach osob niepetnosprawnych).
Trening moga traktowac jako rekreacje
lub rehabilitacje. To, ze ¢wicza, zdobywaja
przyjaciot i nowe doswiadczenia, juz jest
ich sukcesem.

Niepelnosprawni, ktérzy chcieliby
sprobowa¢ swoich sit w szpadzie, flore-
cie, w wedkowaniu, ptywaniu lub w teni-
sie stolowym, mogg uzyska¢ informacje
o terminach spotkan pod numerami tel.
0696-583-005, 0606-514-645. nw

Zapowiedzi

REKOLEKCJE Z PUSTELNIKIEM

Ruch Swiatto-Zycie zaprasza mlodziez
do parafii $w. Tomasza Apostota na Ur-
synowie na rekolekcje, ktére poprowa-
dzi ksigdz pustelnik Maciej Krulak. Poczg-
tek rekolekgji 3 grudnia o godz. 19.00. W
trzech kolejnych dniach spotkania rekolek-
cyjne rozpoczng sie o godz. 19.45.

MODLITEWNE CZUWANIE

6 grudnia o godz. 19.00 w kaplicy uni-
wersyteckiej UKSW, przy ul. Dewajtis na
Bielanach, rozpocznie sie kolejne modli-
tewne czuwanie w intencji beatyfikacji Ja-
na Pawta Il i kard. Stefana Wyszynskiego.

NAUKA ZABAWY

,Warsztaty dobrej zabawy” odbeda sie od
8 do 10 grudnia w domu rekolekcyjno-forma-
cyjnym na Bielanach. Zaproszone sg na nie
osoby, ktore chcg nauczyc sie atrakcyjnie i dy-
namicznie poprowadzi¢ zabawe np. w parafii,
we wspolnocie czy podczas wyjazdu ze zna-
jomymi. Koszt z noclegiem i wyzywieniem od
50 do 80 zt. Szczegdtowe informacje i zapisy:
ks. Bogustaw Jankowski, tel. 0501-100-613.

,»ABRAHAM | SARA”

Marianski Dom Rekolekeyjny ,,Betlejem”
w Sulejowku (ul. Marianska 9, tel. 022 783-15-
-00) zaprasza od 15 do 17 grudnia na rekolek-
cyjne spotkanie matzenstwa, ktore nie moga
mie¢ dzieci. Matzonkowie beda mieli okazje
poznac nauczanie Kosciofa w kwestii ro6znych
metod ,leczenia” nieptodnosci, bedzie takze
okazja do rozmowy z psychologiem, malzen-
stwami, ktére zdecydowaly sie na ado-pcje
i pracownikami Katolickiego Osrodka Adop-
cyjnego. Zapisy i szczegélowe informacje:
mdr@marianie.pl

MSZA SW. DLA ZIEMIAN

Duszpasterze srodowiska ziemianskie-
go ksieza Mirostaw Nowosielski i Ma-
rek Starowieyski zapraszaja na Msze $w.
6 grudnia o godz. 18.30 do kosciota semi-
naryjnego (Krakowskie Przedmiescie 52/
54). Po Eucharystii odbedzie sie spotkanie
przy herbacie w sali pod ko$ciotem.

HISZPANSKIE RYTMY
10 grudnia o godz. 19.30 w kosciele
Swietej Trojcy (ul. Solec 61) odbedzie sie
koncert w ramach cyklu ,Muzyka hiszpan-
ska na Solcu”. Wystapi zespol Ars Nova.
Wstep wolny.

NA SPACER Z RADIEM

Radio Jozef zaprasza na spacery po War-
szawie. Spotkanie odbywa sie raz w miesigcu,
w wybranym kosciele. Najblizsze odbedzie sie
9 grudnia w kosciele sw. Marcina przy ul. Piw-
nej 9/11. Poczatek o godz. 11. W programie
Msza $w. oraz oprowadzenie po Swigtyni.

REKOLEKCJE DLA SAMOTNYCH
Centrum Pomocy Duchowej zaprasza oso-
by samotne na rekolekcje adwentowe.
Spotkania odbedg sie 7-9 grudnia przy
ul. Skaryszewskiej 12. Wiecej informagji:
www.waw.pallotyni.pl.




