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dstoniecie tablicy

upamietniajacej
ofiary tragedii
smolefiskiej na skrzydle
Palacu Prezydenckiego
nie konczy sporu.
I nie zakonczy
go réwniez odstonieta
15 sierpnia tablica
w katedrze polowej.
Krzyz harcerski
ostatecznie trafi pewnie
do koSciota $w. Anny,
ale jego obroncy dalej
beda gromadzic sie
na Krakowskim
Przedmiesciu.
[ przynosi¢ w to miejsce
nowe krzyze, cho¢
biskupi wiele razy
wotali juz o zakonczenie
gorszacego konfliktu.
Czy awantura o miejsce
pamieci bolszewickich
zotnierzy pod Ossowem
jest zapowiedzia
kolejnych sporéw?

Pogrzeb ks. Malackiego w uroczystos¢c Wniebowziecia NMP

Odszedl maryjny kaptan

Ttumy warszawiakow towarzyszylty
w ostatniej drodze zoliborskiemu
proboszczowi.

$réd przybytych byli przedstawiciele wiadz sa-

morzadowych, parlamentarzysci, przewodnicza-
cy NSZZ ,Solidarnos¢” Janusz Sniadek, a takze rodzi-
na bt. ks. Jerzego Popietuszki - matka Marianna oraz
rodzenstwo.

- Angazujac w stuzbe na rzecz propagowania prawdy
o ks. Jerzym wielu $wieckich mieszkancow Zoliborza,
ks. Malacki powinien sta¢ sie wzorem dla kazdej parafii
w Polsce i dlaksiezy - stwierdzit abp Nycz. Zwracajac sie
dowiernych zoliborskiej parafii, przypomniat, ze ks. Ma-
lacki byt dla nich ,,dobrym, kochajacym i wymagajacym
proboszczem”.

Metropolita Warszawy powiedzial, ze w osobie
ksiedza Malackiego odszedt kaptan wybitnie maryjny.
Ks. Malacki zmarl w sobote 7 sierpnia po dtugiej chorobie.
Mial 62 lata. - Wiele razy przemierzyt droge z Warszawy
do Czestochowy i innych nig prowadzit. I dat mu Pan Bég
odej$¢ do domu Ojca w maryjny dzien - dodat arcybi-
skup Kazimierz Nycz.

Ks. pratat Zygmunt Malacki zostat pochowany obok
grobow ks. Jerzego Popietuszki i ks. Teofila Boguckiego,
wieloletniego proboszcza parafii $w. Stanistawa Kostki.
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W homilii abp Kazimierz Nycz méwit wiele
o zaangazowaniu ks. Zygmunta Malackiego
w rozwdj kultu ks. Jerzego Popietuszki

ak to wygladato 90 lat temu.

W rocznice Bitwy Warszaw-
skiej na Krakowskim PrzedmieSciu
zorganizowano tymczasowe ko-
szary z punktami werbunkowymi.
Uroczysta procesje zolnierzy zacia-
gnietych do bitwy 1920 r. od koécio-
la Swietego Krzyza zegnaty ttumy
mieszkancéw miasta i blogostawiacy
ksieza. Na Dworcu Wileniskim razem
z cywilami wsiedli z tobotkami i ple-
cakami do pociagu do Radzymina.
Na ossowskie Igki, gdzie w rekon-
strukcji Bitwy Warszawskiej wzie-
o udziat blisko 300 oséb, dotarli
pieszo, przy dZzwiekach piesni reli-
gijnych i zolnierskich. Nie obyto sie
jednak bez skandalu. Wieczorem
w Ossowie zaplanowano odstoniecie
mogity zolnierzy Armii Czerwone;j.
Nie udato sie, bo kto$ zbezczescit
nagrobki.

15 SIERPNIA BR., Ossow. W inscenizacji Bitwy Warszawskiej wzielo udziat blisko 300 oséb |
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Stolicaw 3D Bemowo wspiera
REKONSTRUKCJA MIASTA. Boga’tynig

JAKUB SZYMCZUK

W podobnej technologii co gto$ne
»Miastoruin”,ktére od 1sierpnia br.
mozna obejrze¢ w Muzeum Powsta-
nia Warszawskiego, powstaje film
~Warszawa 1935”. Projekt odbudowy
Warszawy w filmowej technologii
3D jest dzietem studia animacji i vfx
- Newborn z warszawskiej Pragi.
Pomystodawca, Tomasz Gomo-
la, w 2007 r. planowat odtworzy¢
klimat dawnej Warszawy, ktory
tworzyly pierwsze taksowki,
latarnie gazowe, eleganckie kobiety,
wytworni mezczyzni i oczywiscie
architektura. Projekt sktada siez 3
czesci filmowych. Czes¢ pierwsza,
ktorej akcja rozgrywa sie w Srod-
miesciu i na ul. Marszatkowskiej,
jest juz prawie gotowa. Cze$¢ dru-
ga przeniesie nas w rejon Ogrodu
Saskiego i Starego Miasta, trzecia

WWW.WARSZAWA1935.PL

Odtworzona

z pieczotowitosciag Warszawe
1935 r. bedziemy mogli
zobaczy¢ juz jesienia

- na tereny pdzniejszego getta.
Wiecej o projekcie na www.war-
szawa1935.pl.

DLa powobziAN. Zarzad Dzielnicy
Warszawa-Bemowo oglosit zbidrke
daréw dla powodzian z Dolnego
Slaska. Do 27 sierpnia w holu wpar-
terze budynku ratusza przy ul.
Powstancéw Slaskich 70 prowadzo-
najest zbiorka dla powodzian z Boga-
tyni. Burmistrz dzielnicy, Jarostaw
Dabrowski apeluje o przynoszenie
zywnosci o przedtuzonej trwatoSci
w opakowaniach statych, $rodkéw
czystodci, artykutéw do sprzatania
ihigienicznych oraz pieluch i kosme-
tykéw dla dzieci. Na zaproszenie
stolecznego Ratusza, do Warsza-
wy przyjechala takze setka dzieci
z gmin poszkodowanych przez
powddz w maju i czerwcu. Uczest-
nicza one w akgji ,Lato w mieScie”
ikorzystaja z obiektéw sportowych.

Zyjemy coraz dtuzej

Zprowie. W ciagu dwoch dekad
Srednia spodziewana dlugosé
zycia w wojew6dztwie mazo-
wieckim wzrosta o ponad 5 lat.
Chlopiec, ktéry dzi§ rodzi sie
na Mazowszu, wedlug Glow-
nego Urzedu Statystycznego
najprawdopodobniej bedzie zyé
blisko 72 lata, a dziewczynka pra-
wie 80,5 lat. W Polsce gléwnymi
przyczynami zgondéw sa choroby
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okre$lane mianem cywilizacyj-
nych: choroby uktadu krazenia,
nowotwory oraz urazy i zatru-

Przecigtny
60-latek

w Warszawie
ma przed sobg,
wedtug
prognoz GUS-u
okoto 20 lat
zycia

cia. W 2008 r. stanowity one
nieco ponad 77 proc. wszystkich
ZgONoOw.

Tablica obok krzyza

WARSZAWA. 12 sierpnia, godzi-
ne po tym, jak stoteczna konser-
wator zabytkow zaakceptowata
projekt tablicy upamietniajacej
wydarzenia z 10 kwietnia, goto-
w3 granitowg ptyte z napisem:
»W tym miejscu w dniach zaloby
po katastrofie smolenskiej, w kté-
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Tresc tablicy
zostata
dobrze
oceniona
przez
komenta-
torow,

ale sposéb jej
zawieszenia
juz nie

rej zgineto 96 oséb, wsrdd nich
prezydent Lech Kaczynski z Zong
1 byly prezydent RP na uchodz-
stwie Ryszard Kaczorowski, obok
krzyza postawionego przez harce-
rzy gromadzili sie licznie Polacy,
zjednoczeni bélem i troska o losy
panstwa”, zawieszono na fasadzie

Patacu Prezydenckiego. Chwile
pbiniej, bez zaproszenia rodzin
0s6b zmartych w wyniku katastro-
fy, ani parlamentarzystow, tablice
odstonili wiceprezydent Warsza-
wy Jacek Wojciechowicz oraz szef
Kancelarii Prezydenta RP Jacek
Michatowski. Pilnujacy krzyza
pod Palacem przyjeli te uroczy-
sto$¢ okrzykami,hanba”i,wstyd”.
Tego samego dnia Prezydium Epi-
skopatu i metropolita warszaw-
ski zaapelowali do politykow, aby
krzyz przestal by¢ traktowany
jako narzedzie w sporze politycz-
nym. Modlacym sie pod krzyzem
na Krakowskim Przedmie$ciu
w specjalnym os$wiadczeniu
zwrocili uwage, ze w zaistniatej
sytuacji staja sie, mimo swej naj-
lepszej woli, politycznym punktem
przetargowym stron konfliktu.

Kazimierz Nycz

To niepotrzebny spor

Zeby bronié krzyza,

tak jak nas zachecat
papiez Jan Pawet II

w Zakopanem w roku
1997, trzeba go najpierw
broni¢ w sercu i wedtug
tego krzyza zyc. Jesli ktos
chciatby bronic krzyza,
wypowiadajac stowa
pogardy, czy nienawisci,
dzielac Polakéw, zamiast
faczyc, nie stuzy idei
obrony krzyza. [..]
Miatem okazje spedzi¢
pottora dnia, podczas
pierwszego tygodnia
zatoby narodowej,

w Rzymie. Spotykatem
ksiezy, biskupéw i ludzi
$wieckich, ktorzy
patrzyli dzieki telewizji
na to, co dziato sie

po 10 kwietnia w Polsce

i moéwili mi: ,unas taka
jednosc i solidarnos¢

nie udataby sie”. Tak byto
jeszcze w maju i podczas
kampanii wyborczej.

Nie mam odwagi pytac
ich dzisiaj, jak oceniaja
nas, patrzac co dzieje sie
teraz na Krakowskim
Przedmiesciu. Stad apel
o wielkie poszanowanie
krzyza i poszukiwania
rozsadnego i szybkiego
rozwigzania tego
niepotrzebnego sporu.

Warszawa, 12 sierpniabr.
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Radna z Komorowa zastgpita Bronistawa Komorowskiego w parlamencie

Posel, ktory leczy

Barbara Czaplicka
bedzie chyba
jedynym
praktykujacym
lekarzem sposrod
460 postow.

ieczér wyborczy ogla-
dala z niepokojem.
Ale z zupelnie innego

powodu niz pozostali politycy PO.
Wiedziala, ze wygrana Bronista-

Mama czworki
dzieci, babcia
dwojga
wnuczat,
praktykujacy
lekarz i katolik.
Barbara
Czaplicka

jest jedynym
postem

z okregu
pruszkowskiego

wa Komorowskiego w wyborach
prezydenckich dla niej oznacza
spory ktopot.

- Bylo mi znacznie trudniej
niz trzy lata temu, podczas wy-
boréw parlamentarnych - méwi.
- Gdybym wtedy dostala sie
do Sejmu, posztabym na lekarska
emeryture i zajela sie tylko poli-
tyka. - A teraz? - Postanowilam,
Ze nie porzuce moich pacjentow.
Bede prébowata godzi¢ obowiaz-
ki posta z praca, ktéra kocham.
Ale musiatam zrezygnowac z upo-
sazenia poselskiego.

Skok do rozpedzonego
pociagu

Sama méwi, ze wskoczyla
do pedzacego pociggu. Zwolnio-
ne miejsce Bronistawa Komorow-
skiego w tawach poselskich zajmie
nanajwyzej péttora roku, do naj-
blizszych wyboréw. Chociaz
dzi$ nie wyklucza udziatu takze
i w nich. Kiedy w 2007 r. starto-
wala z list Platformy Obywatel-
skiej, poparto ja 5763 wyborcow.
Nie dato to lekarce z Komorowa
miejsca w parlamencie, ale byto
najlepszym wynikiem sposréod
uzyskanych przez przegranych
kandydatéw PO. Po ztozeniu man-
datu przez prezydenta Komorow-
skiego nieoczekiwanie wiele sie
zmienito.

Dla Barbary Czaplickiej
nie jest to pierwszy kontakt z po-
lityka. Chociaz méwi, Ze polity-
kiem zaledwie sie bywa, a leka-
rzem po prostu jest. Stad dylemat.
Nie wie, czy odnajdzie sie na par-
lamentarnych korytarzach.

Samorzadowiec

Barbara Czaplicka z domu
Janiszowska urodzita sie 22 li-
stopada 1948 r. w Warszawie.
W tym mieécie ukoniczyla studia
na Wydziale Lekarskim Akade-
mii Medycznej. Jest pediatra.
0d 10 lat kieruje Niepublicznym
Zaktadem Opieki Zdrowotne;.
Ale od lat zwigzana jest takze
z samorzadem lokalnym. W la-
tach 8o. zakladata Solidarnosé
Stuzby Zdrowia w Grodzisku Ma-
zowieckim, a nastepnie Komitet
Obywatelski w Michatowicach.
W latach 9o. zostata radng gmi-
ny Michatowice. W 2002 i 2006
ponownie zdobywata mandat,
sprawujac funkcje wiceprze-
wodniczacej rady powiatu. Gdy
okazatlo sie, ze ma mozliwo§é
wej$¢ do Sejmu, koledzy z kota
pruszkowskiej Platformy Oby-
watelskiej motywowali ja: ,I1dz,
bedziesz pierwszym postem z po-
wiatu pruszkowskiego”.

W reku trzyma projekty
ustaw, ktore maja utatwié poma-
ganie powodzianom. Ale w Sej-

mie chciataby sie zajacé tez innymi
sprawami, na przyktad reforma
shuzby zdrowia. Jako praktyku-
jacy lekarz wie, Ze niepubliczne
ZOZ-y sprawdzity sie. Chciataby
takze zadbaé o profilaktyke zdro-
wotng wirdd dzieci.

- Odkad szczepienia nie odby-
waja sie w szkolach, coraz wiecej
jest dzieci, ktére sa nieodporne
na choroby zakaZzne - méwi.

Rodzina jest najwazniejsza

4 sierpnia zlozyta slubowanie
poselskie. ,Tak mi dopomdz Bog”
- zakonczyla. Bo Bog jest dla niej
wazny. Podobnie jak rodzina.

- Moje dzieci to najlepsze,
co mogto mnie w Zyciu spotkac.
I najlepsza inwestycja - méwi,
pedzac na nadzwyczajne posie-
dzenie Sejmu 12 sierpnia. Zeby
dojecha¢ do Warszawy, przerwata
- jak wielu parlamentarzystow -
urlop, spedzany z dzie¢mi i dwoj-
giem wnuczat. Od kilkunastu lat
dwa tygodnie przebywa zawsze
w tym samym miejscu, w gronie
rodziny i przyjaciét nad jeziorem,
miedzy Olsztynem i Biskupcem.

Rodzice jej pacjentéw chwa-
13 ja za troske, z jakg podchodzi
do kazdego problemu. Umie stu-
chad i nie bagatelizuje zadnych
niepokojacych sygnatéw zdrowot-
nych uich pociech.

Sama wychowata czworo
dzieci. Céorka Anna wstapita
do Zgromadzenia Siéstr Urszu-
lanek Serca Jezusa Konajacego.
WKkrétce, po 12 latach w klaszto-
rze w Pniewach, wyjezdza do Ta-
izé. Dwoje dorostych dzieci jesz-
cze studiuje: cérka architekture,
synrobi dyplom na wydziale elek-
trycznym. Dwéjka ukochanych
wnuczat to dzieci najstarszego
syna, informatyka. MaZ nowej
postanki, Jacek, jest przedsie-
biorca. W przysztym roku beda
obchodzi¢ czterdziestolecie mat-
zenstwa. Od kilkudziesieciu lat
mieszkaja w matym obro$nietym
winem domu w Komorowie, jak
podkresla pani Barbara - zawsze
otwartym dla przyjaciét.

Tomasz Gotab
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akie sklepy z powodze-
niem funkcjonuja w Pary-
71, Berlinie czy Wiedniu.
Artykuty pierwszej po-
trzeby: chleb, make, cukier, szam-
pon, czy proszek do prania mozna
w nich kupic¢ kilkadziesiat procent
taniej niz gdzie indziej. W Hiszpa-
nii poszli jeszcze dalej: w czerwcu
ruszyta tam sie¢ sklepoéw, w kto-
rych bezrobotni mogg zrobi¢ za-
kupy zupelnie za darmo, biedni
- ptaca potowe. Dorote Zalewska,
z wyksztalcenia ekonomistke, po-
myst sklepéw dla oséb ubozszych
zauroczyt. Natyle, Ze po powrocie
z Austrii marzyta tylko o jednym
- by podobna placéwke otworzy¢
w Warszawie.
- Jezdzitam po réznych rejo-
nach stolicy, rozmawiatam z bur-

mistrzami o potrzebach, obserwo-
watam ludzi na ulicach. Ostatecznie
wybor padt na Wole. Pomyst spodo-
bat sie osobom odpowiedzialnym
w tej dzielnicy za opieke spoteczng
- méwi Dorota Zalewska.

Rok walki z ubéstwem

Wedtug socjologéw, az16 proc.
populacji Unii Europejskiej, czyli
79 milion6w ludzi, Zyje w zagroze-
niu ubdstwem. Zyja za mniej niz
60 proc. Srednich zarobkéw. Dla-
tego UE oglosita 2010 rok Europej-
skim Rokiem Walki z Ubdstwem
1 Wykluczeniem Spotecznym. Ma
to pobudzi¢ obywateli Europy,
by wlaczyli sie w prace dazace
do przeciwdzialania problemowi
biedy. 84 proc. mieszkaficow Sta-
rego Kontynentu uwaza, ze liczba
ludzi ubogich w ciagu ostatnich
3 lat w ich kraju wzrosta, a az 73
proc.jest zdania, ze wich kraju bie-
dajest szeroko rozpowszechniona.

Chleba zapél darn

PIERWSZY W POLSCE SKLEP SOCJALNY.
Zakupy maja kosztowac tu o polowe
mniej, ale klientami beda jedynie osoby
najubozisze. Czy ten eksperyment sie uda?
Taka placéwka powstaje na Woli.

W styczniu tego roku  Dorota sklepu z tanich zakupéw
Dorota Zalewska zostala Zalewska skorzystato u niego po-
prezesem fundacji ,Jeden ™arzy, nad 20 tys. klientow.
Drugiemu”, zalozonej 2abytakie - To raczej smutne,
przez czterech biznes- ::‘hw'i’érw“a'y ze tak wielu ludzi musi
menéw, kt().r’zy ,uzna'li, miejscach robié zakupy Wlaénie
Ze czas zrobi¢ co§ dlain-  pojski w sklepie socjalnym.

nych. W statucie zapisali,

ze chca zmniejszac obsza-

ry niedozywienia najubozszych
grup spotecznych i walczy¢ z wy-
kluczeniem spotecznym. Innymi
stowy, ratowac budzety rodzinne
tych, ktérych nie sta¢ na codzienne
zakupy, i wyréwnywac ich zyciowe
szanse. Droga realizacji majg by¢
wiasnie sklepy socjalne - absolutna
nowos$¢ na polskim rynku.

116 ton chleba

W stolicy Austrii dzi$ dziata
dziewiec takich sklepéw, w trzech
sieciach. Alexander Schiel, szef
Sozialmarkt w Wiedniu, przyzna-
je, ze w ciggu dwdch lat istnienia

Ale nawet w Wiedniu

mieszka widocznie spo-
ra grupa oséb w trudnej sytuacji
zyciowej - mowi Schiel.

W jego sklepie dosta¢ mozna
podstawowe produkty zywno-
Sciowe, proszki do prania i napoje.
Poczatkowo w asortymencie znaj-
dowatlo sie okoto 30 produktéw,
dzi$ ponad 100. W ciggu dwdéch lat
klienci sklepu, czesto imigranci
i osoby starsze, kupili tu ponad
160 tys. litrow mleka, 116 ton chle-
ba i 85 ton kosmetykow, czesto
w uszkodzonych opakowaniach,
lub pochodzacych z nadprodukeji,
ale dzieki temu znacznie tafiszych
niz w sklepie za rogiem. Ze skle-
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no daj nam dzisiaj

pem socjalnym Alexandra Schie-
la wspdtpracuja wszyscy wieksi
producenci.

Zakupy w wiedeniskich skle-
pach socjalnych moga robic osoby,
ktérych dochéd nie przekracza
900 euro na osobe. Zeby wyrobié
karte klienta, musza przedstawié
zaSwiadczenie o dochodach. Co ty-
dzien moga zrobi¢ zakupy za mak-
symalnie 35 euro.

Wola pierwsza

Pierwszy sklep socjalny w Pol-
sce powstanie na Woli, przy al.
Prymasa Tysiaclecia 137. - Wola
jest jedna z najbardziej marginali-
zowanych dzielnic Warszawy. Spo-
§rdd 140 tys. jej mieszkancow, po-
mocg socjalng obejmujemy ponad
7 tys. 0s6b - méwi Bogustawa Bie-
drzycka, dyrektor Osrodka Pomo-
cy Spotecznej na Woli. - Od dawna
szukamy nowych rozwiazaf, ktére
pozwolg naszym podopiecznym,
osobom, ktére znalazty sie w trud-
nej sytuacji, pokonaé zyciowe
zakrety. A pomyst fundacji daje
szanse nie tylko na godniejsze zy-
cie tym, ktérzy dysponuja ograni-
czonymi $rodkami finansowymi,
ale takze moze by¢ dla nich droga
do usamodzielnienia sie, choéby
przez nauke zarzadzania swoim
budzetem - dodaje dyr. Biedrzycka.

Do tej pory jedng z form po-
mocy bylo przyznawanie pod-
opiecznym OPS talonéw, ktére
mogli realizowaé wwyznaczonych
sklepach. Wielu zarzuca jednak,
7e taka forma niczego dobrego
nie uczy. Wzmacnia za to postawe
roszczeniowa, bo bony traktowane
s, mimo ze otrzymanie ich obwa-
rowane jest wieloma warunkami,
jako forma rozdawnictwa.

Do skorzystania z oferty skle-
pu socjalnego beda poczatkowo
uprawnione samotne matki oraz
seniorzy, gtéwnie ci, ktérzy pod
okiem pracownika socjalnego
juz wiele w swoim zyciu zmienili.

- Jestesmy Swiadomi niebezpie-
czenstw, ktore sg zwigzane z ta for-
ma pomocy, dlatego bedziemy bacz-
nie przygladac sie temu projektowi.
Ale jesli okaze sie, Ze pomyst ,wy-
palil’, bedziemy zachecali do otwie-

rania kolejnych placéwek - méwi
dyrektor wolskiego OPS.

- Narazie sklep bedzie otwar-
ty trzy dni w tygodniu: w ponie-
dzialki, $rody i piatki, miedzy
godz. 12.00 a 18.00. Chyba Ze be-
dzie potrzeba przedtuzenia go-
dzin pracy - zapowiada prezes
Zalewska.

Sklep socjalny nie bedzie sto-
sowat Zadnych marz na produkty.
Beda sprzedawane po cenach pro-
ducentéw, albo... nizszych. - R6z-
nice bedziemy staraé sie pokryé
zewsparcia, ktorego - mam nadzie-
je - nie odméwig nam ci, ktérych
sta¢ na taka pomoc - dodaje Dorota
Zalewska. - Chetni wolontariusze,
albo donatorzy niezbedne informa-
cje znajda na naszej stronie www.
jedendrugiemu.pl.

To nie jest ztota recepta,
ale...

Klienci sklepu, rekomendowani
przez Osrodek Pomocy Spotecznej,
,otrzymaja specjalne karty z pa-
skiem magnetycznym uprawnia-
jace do zakupéw w sklepie socjal-
nym. Kazdy z podopiecznych chcac
otrzymaé wsparcie od fundacji,
bedzie musiat zobowiaza¢ sie tak-
ze do przestrzegania regulaminu,
ktéry m.in. zakazuje odsprzedawa-
nia rzeczy zakupionych w sklepach
socjalnych.

- Wiem, ze sklep, w ktérym
mozna kupié¢ produkty za 30-50
proc. ich wartosci, nie rozwiaze
niczyich probleméw. Nikt, komu
zawalilo sie Zycie, kto zadtuza sie
coraz bardziej z psychicznym
ciezarem, ze nie ma Srodkéw
na zaspokojenie potrzeb swojej
rodziny, nie otrzyma zlotej recep-
ty. Ale chcemy, zeby przetamali
bariery, poczuli, Ze sa panami
swojego losu i by bylo im latwiej
zmagac sie z codzienno$cig. By mo-
gli na przyklad spokojniej szukaé
pracy - méwi Dorota Zalewska.

Dyrektorka wolskiego OPS-u
jest Swiadoma, zZe projekt niesie
pewne zagrozenia. Dlatego zakupy
w sklepie beda obwarowane limita-
mi. Dziennie nie bedzie tu mozna
wydaé wiecej niz 50 z1, a w ciggu
tygodnia - 100 z}. Chodzi o to, by
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Kkliencinie odsprzedawali  Ze sklepu uczestniczy 40 tys. wolon-
kupionych tanio produk- socjalnego tariuszy. Rocznie z pomo-
tow innym. Przez pierw- Przy Anton cy korzysta okoto miliona
sze miesigce fundacja Baumgartnerstr. \jon .6y

i Osrodek Pomocy Spo- ]v;taagu dwéch - Jesli pomyst sie

. . . skorzystato . .

tecznej beda analizowaC  ponad20tys.  SPrawdzi, chcemy otwie-
potrzeby podopiecznych  wiedenczykéw. rac kolejne sklepy. Beda
i korygowa¢ zalozenia. czy w Polsce w nich pracowaé nasi
Docelowo na pdétkach mozebyé wolontariusze: seniorzy
ma sie znalez¢ okoto 9o  podobnie? i mlodzi, a takze pod-
produktéw pierwszej opieczni fundacji.
potrzeby, w tym 15-20 Skala ubéstwa w Pol-

przeznaczonych dla dzieci.

W Niemczech jest ponad 2 tys.
miejsc (sklepy, organizacje po-
mocowe dla biednych itp), gdzie
mozna za przystowiowe grosze na-
by¢ artykuty spozywcze. W akcji

sce jest znacznie wieksza niz
w Austrii. Jedli tam tylko jeden
sklep socjalny odwiedzito w ciaggu
dwdch lat 20 tys. oséb, pierwszy
sklep w Warszawie to zaledwie
wierzchotek potrzeb... [ |

Jestesmy ciekawi efektow

TERESA SIERAWSKA, ZASTEPCA DYREKTORA

BIURA POLITYKI SPOtECZNE)

—Z pomocy spotecznej w Warszawie korzysta ok. 50 tys.
0s6b. W ubiegtym roku przeznaczyliémy na réznego
rodzaju wsparcie ponad 120 min zt. Nalezy ono

' do najwyzszych w kraju, bo koszty utrzymania w duzym
miescie s3 tez znacznie wyzsze niz w innych rejonach kraju.

Formy pomocy sa rézne: osoby te s3 objete zasitkami celowymi,
poradnictwem specjalistycznym, pomoca asystentéw rodzinnych...
Osrodki pomocy spotecznej udzielaja pomocy finansowej na cele
zdrowotne, edukacyjne, mieszkaniowe, takze na aktywizacje
zawodowa. Od wielu lat OPS-y moga tez udziela¢ pomocy w formie
bonéw towarowych, ktére mozna realizowac w niektérych
placéwkach handlowych. Sklepy socjalne s3 nowoscig i swego
rodzaju eksperymentem. Nie wiemy, jaki bedzie efekt ich dziatania,
ale jesli sie sprawdzg, by¢ moze miasto bedzie zachecac

do tworzenia kolejnych. Wszystkie metody, ktére pomoga ludziom
ubogim w usamodzielnianiu sie, w racjonalnym gospodarowaniu

pieniedzmi i walce z wykluczeniem, warte sg proby.
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ARCHIWUM RODZINNE ANDRZEJA MIELECKIEGO

Po co chodzié¢

do wierzacego
psychologa?

O pozytkach z wiary
w pracy psychologa
z Andrzejem
Mieleckim,
psychoterapeuta

ze Stowarzyszenia
Psychologéw
Chrzescijanskich,
rozmawia Hanna
Debska.

Hanna DeBska: Co odréznia
psychologéw chrzescijanskich
od innych?

ANDRZzEJ MIELECKI: - Bardzo
dtugo w psychologii obowigzy-
wato przekonanie, ze psychote-
rapeuta powinien by¢ neutralny
Swiatopogladowo. My staramy sie
korzystac z dobrodziejstw wszyst-
kich szkét psychoterapeutycz-
nych, ale wspélpracujemy tez
z duchownymi, bardziej niz prze-
cietny psycholog uwzgledniamy
aspekt duchowy. Zreszta przy-
chodza do nas takze niewierzacy.
Mdwig, ze czuja sie bezpieczniej,
bo np. psycholog chrzescijafiski
nie powie, zeby sie rozwiesé. Stara-
my sie wzmacniac osoby poprzez
relacje, bo to one potrafig leczy¢,
a nie psychologiczne techniki.
Moja osobista wizja pracy psy-

Chrzescijanscy psycholodzy w Warszawie

Pacjenta trzeba kochaé

chologachrze$ci-  Chrzescijaniski
janskiego? Mam psycholog
pacjenta kochaé¢ uwzglednia
i to jest naj- “"”‘th“yf“
wazniejsze. ) To d:c?:::
cecha, Kktoéra potrzeby
wynika z Ewan- czlowieka,
gelii. Psycholo- aw niektérych
gia jest szcze- sprawach
gélnym polem  wspélpracuje
jej realizacji. zkaptanami
- wyjasnia

. sycho-

szm zajmu- ter:pzuta,
Jesig stowarzy- Andrzej
szenie? Mielecki

- Prowa-

dzimy oSrod-

ki na ul. Bednarskiej, Kinowej
i na Dewajtis. Mamy oferte dla
dzieci i dorostych, matzefistw,
0s6b uzaleznionych, grupy tera-
peutyczne dla pacjentéw z zabu-
rzeniami osobowosci, nerwica-
miizdoswiadczeniem psychozy.
W o$rodku na Dewajtis mozna
porozmawiaé z ksiezmi z kie-
rownictwa duchowego, na Bed-
narskiej postuguja tez egzorcy-
§ci. Jesli kto§ ma trudna sytuacje
materialng, moze skorzystaé
z bezplatnych godzin. Organizu-
jemy konferencje, mamy swoje
studium psychoterapii, studium
poradnictwa chrzeScijaniskiego.
Wazna jest rowniez grupa wspar-
cia dla oséb chorych psychicznie
Jestem, ktéra prowadzimy przy
koSciele Ofiarowania Panskiego
na Ursynowie. Przez ostatnie 5
lat dziala na wysokim poziomie,
chociaz nie dostajemy na nig ani
ztotowki.

Poradnie w Warszawie

B ARCHIDIECEZJALNA PORADNIA KATOLICKA,
ul. Nowogrodzka 49, zapisy telefonicznie: 22 629 02 61

w godz. 15.00-19.00

B OSRODEK POMOCY PsYCHOLOGICZNEJ SPCH |1 CARITAS AW,

ul. Bednarska 28/30, wejscie nr 5, tel. 22 828 54 83, w godz. 10.00—
20.00, www.opp.bednarska.warszawa.pl

B STOWARZYSZENIE PSYCHOLOGOW CHRZESCIJANSKICH — CENTRUM
PsvcHoLoGIiczNE, ul Kinowa 19 (1 pietro), tel. 697 011 207 (pn.—czw.
w godz. 10-17 i pt. 10-14), www.spch.pl, e-mail: kinowa@spch.pl
B OS$SRODEK TERAPEUTYCZNO-EDUKACYINY DEWAITIS,

ul. Dewaijtis 3, tel. 660 511 566, czynny pn.—pt., w godz. 15.00-18.00,

www.dewaijtis.pl

B SPECJIALISTYCZNA PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA TOP,
ul. Raszynska 8/10, tel.: 22 822 60 47, 822 06 11, faks 822 7717, czynna
pn.—pt. w godz. 9.00-15.00 (3. do godz. 19.00)

H PORADNIA RODZINNA

przy parafii Najswietszego Zbawiciela; Teresa Gubrynowicz —
psycholog dzieci i mtodziezy, tel. 604 679 478, umawianie spotkan
telefonicznie w czw. w godz. 8.00-10.00

H ,,PRACOWNIA DIALOGU”’ SPECIALISTYCZNA PORADNIA PSYCHOLOGICZNA,
ul. Freta 20/24a, zapisy wytacznie telefonicznie: 664 050 178,

wt. i ér. w godz. 17.00-20.00, w pt. w godz. 9.00-11.00

B PORADNIA KATOLICKA ,,ANGELOS"”

—pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla oséb konsekrowanych

i duchowienstwaul. Pszczyniska 66, tel. 22 678 87 90,

www.poradniaangelos.pl

B FUNDACIA PoMocy PsYCHOLOGICZNE) | DUCHOWE] ,,INIGO”
ul. Rakowiecka 61, tel.: 22 542 87 24, 500 507 447, www.inigo.org.pl,

e-mail: fundacja@inigo.org.pl

Na czym polega dziatalnos¢ tej
grupy?

- Grupy dla oséb ciezko
chorych psychicznie nie sg zbyt
liczne. Takie osoby nie czujg sie
dobrze w tlumie, zmagaja sie
z duzym lekiem w sytuacjach
spotecznych. W grupie wsparcia
moga porozmawia¢ o swoich
zmaganiach z zyciem z innymi
pacjentami. Czesto Zyja w wielkim
poczuciu niespelnienia i prze-
waznie tez w duZzym poczuciu
winy. Choroba ujawnia sie zwy-
kle w wieku 20-35 Iat. To dramat,
ze cztowiek, ktory wlasnie konczy
studia, zaktada rodzine, zaczyna
chorowad.

Jakie choroby s3 u nich najczest-
sze?

- Schizofrenia, depresja, cho-
roba afektywna dwubiegunowa...
Osoba chora na schizofrenie
nie potrafi wyodrebnic z rzeczy-
wistosci tego, co jest naprawde

wazne, i tym sie zajaé, tylko jak-
by przypadkowo co$ nabiera dla
niej znaczenia. Nie jest w stanie
skupié sie na rozmowie, ale po-
trafi obserwowaé, co dzieje sie
za oknem, np. ze kwiatki koty-
sza sie w rytm stow rozmowy.
To sprawia, Ze trudno sie po-
rozumieé. Choroba afektywna
dwubiegunowa polega na tym,
7e czlowiek przezywa okresy
depresji i manii. W manii czlo-
wiek potrafi na przykiad sprzedaé
dom, wziaé jakis olbrzymi kredyt,
pozostawiajac rodzinie problem
jego sptaty na wiele lat. W depre-
sji bywa tak, ze kto$ przestanie
wstawac z tozka, jesé, odzywaé
sie. 10 proc. depresji koniczy sie
samobdjstwem. Chciatbym zor-
ganizowac dla takich os6b w War-
szawie rekolekcje. Bo wiarai oso-
bista relacja z Panem Bogiem
czesto pozwala im znalezé jakie$
wyttumaczenie cierpienia, nada¢
chorobie sens. [ ]



Warszawa zakonczyta pilotazowy program
promocji samozatrudnienia

Biznes
50 plus

Maja ponad

pot wieku i glowy
peine pomystow.
Dlatego dostali

po 40 tys. zlotych
dotacji na zalozenie
wlasnej firmy.

erzy Morawski jest szefem
kelneréw restauracji Parmiz-
zano's, jednej z najdrozszych,
ale i najlepszych restauracji
wloskich w miescie. Od dawna
marzyl, zeby zalozy¢ swoja firme.
Chciat szkoli¢ mtodych adeptéw
sztuki kelnerskiej i doradzaé wia-
$cicielom nowych placéwek gastro-
nomicznych, co zrobié, by jakosé
obstugi klientéw stata na najwyz-

Wierni maja do dyspozycji dzie-
sie¢ miejsc, w ktérych spowiedni-
cy czekaja nie tylko przed nabo-
zenstwami i w ich trakcie.

B Ko$ci6t MATKI BoZE) LASKAWE)
(o13céW sEZUITOW), Ul. SWietojariska
10, w dni powszednie w godz. 630-
12.45,15.00-18.45 0raz 20.00-21.00.

B Ko$ciot PRZEMIENIENIA PAN-
SKIEGO (0JcOW KAPUCYNOW), ul.
Miodowa 13, w dni powszednie
W g0dz. 9.00-12.00 oraz 16.00-19.00.

B Kosciét SwigTEGo KRrzy-
ZA NA TRAKCIE KROLEWSKIM,
ul. Krakowskie Przedmiescie 3,
w dni powszednie w godz. 6.00-
12.00, 17.00-19:30, I piatki miesiaca
w godz. 6.00-12.00, 15.30—-20.00.

szym poziomie. Po trzech miesia-
cach szkolenia na Uniwersytecie
Kozminskiego napisat biznesplan.
4sierpnia odebral symboliczny czek
na ponad 38 tys. ztotych. ,Kelner
Mistrz Jerzy” to jedna z 16 nowych
firm utworzonych przez osoby
powyzej 50. roku zycia. Prezydent
Warszawy Hanna Gronkiewicz-
-Waltz, wreczajac z wicemarszal-
Kkiem woj. mazowieckiego Marcinem
Kierwiriskim czeki o tacznej warto-
Sci617tys. z}, zartowala, ze w ramach
projektu ,Magus” nowi przedsie-
biorcy otrzymali niezbedny kapitat,
wsparcie pomystu i umiejetnosci,
ale odrobiny szczescia juz nikt, poza
nimi samymi, nie zapewni.

Projekt ,Magus”, dofinansowany
zfunduszy europejskich, jest pierw-
szym skierowanym do 0séb powyzej
50.roku zycia. Cieszyl sie on duzym

TOMASZ GOtAB

s &

Dotacje na wtasny biznes dostalo w sumie 16 os6b. Niewiele,
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ale Warszawa realizuje tez inne programy wsparcia
przedsigbiorczosci i innowacji, facznie na ponad 12 min zt

zainteresowaniem - liczba os6b chet-
nych do uczestnictwa w projekcie
z wlasnym pomystem na biznes
t0 130 0s6b na 50 miejsc. Sposrod 54
uczestnikéw cyklu szkolenidoradz-
twa 16 0s6b otrzymato dotacje wwy-
sokosci od 19 do 40 tys. zt. S to osoby,
ktore pozytywnie przeszty cykloraz
napisatly zwycieskie biznesplany.
Dotacja wyplacanabedzie w dwoch
transzach, arazem z nig przyznane
jest wsparcie pomostowe W wyso-
Kkosci 1100 z} przez pierwsze 6 mie-
siecy, z mozliwoscia przedtuzenia
do12 miesiecy.

- Celem projektu jest zwieksze-
nie aktywnosci zawodowej miesz-
kancéw Warszawy powyzej 50. roku
zycia. To grupa, ktdra spotyka sie
z forma dyskryminacji na rynku
ze wzgledu na wiek - podkresla
Hanna Gronkiewicz-Waltz.

State konfesjonaty Warszawy

Gdzie sie spowiadac?
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m Kosciét Sw. WINCENTEGO
PALLOTTIEGO (KSIEZY PALLOTY-
NOW) NA PRADZE, ul. Skaryszew-
ska 12, w dni powszednie w godz.
830-12301 15.00-1730 W dolnym
kosciele.

m Kos$ciét SwigTEGo DucHA
(o1céwW pauLINGW), ul. Dluga 3,
spowiedZ na Zyczenie w ciggu
catego dnia, trzeba dzwonié¢ na
furte.

B Kosciét Sw. FRANCISZKA
SERAFICKIEGO (0JCOW FRAN-
ciszkaN6w), ul. Zakroczymska 1,
spowiedZ na zyczenie w ciggu
catego dnia.

B Kosciét sw. JackA (oicow
DOMINIKANGW), ul. Freta 10,

- Szukatem pracy przez ostat-
nie dwa lata, od czasu gdy po 16
latach pracy zwolniono mnie
z duzego wydawnictwa - mowi
Witold Szczekowski, fotografik,
54 lata. Za 40 tys. kupil sprzet
fotograficzny.

- Gdyby nie to, nie wiem,
co by bylo dalej. Walitbym glowa
wmur - méwi.

Wsrod firm, ktére powstaty
dzieki programowi, jest przedsie-
biorstwo ,0jcowizna”, zajmuja-
ce sie dystrybucja miodéw, studio
projektujace wnetrza, osrodek
nauki jazdy, marchand, firma
zajmujaca sie produkcja filmow,
zaklad ustug budowlanych, biuro
thumaczen oraz placéwka diagno-
stycznai terapeutyczna dla dzieci
w wieku przedszkolnym z ADHD.

Tomasz Golab

spowiedZ w dni powszednie,
16.00-18.00.

B Kosciot WNIEBOWZIECIA
NMP 1 $w. JOZEFA (SEMINARY)-
nv), ul. Krakowskie Przedmiescie
52/54, spowiedZ w dni powsze-
dnie, od pazdziernika do czerwca
w godz. 7.00-8.00, 18.00-19.00.

B Ko$ci6t Sw. MARCINA (SIOSTR
FRANCISZKANEK StUZEBNIC
Krzvza), ul. Piwna 9/11, spo-
wiedZ w czwartki i soboty w godz.
18.00-20.00.

B Kosciét sw. JakuBA Apo-
sTOtA NA OcHoOCIE, ul. Gréjecka
38, spowiedz w dni powszednie
w godz. 6:30-9.00 i 17.00-19.00.

ZRODEO: WWW.MKW.PL
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Niepokalanow: rozpoczat sie¢ Rok Kolbianski

Rok meczennika

Do 15 sierpnia 2011 T.
franciszkanie

z Niepokalanowa
zorganizuja

kilka waznych
wydarzen, ktére
maja przypominaé

0 meczenskiej Smierci
0. Kolbego.

jciec Maksymilian Kolbe
zostal aresztowany przez
gestapo i osadzony w obozie za-
glady Auschwitz w 1941 r. Tam
14 sierpnia oddat swoje zycie
za wspoOtwieznia Franciszka
Gajowniczka. W rocznice tego
wydarzenia w bazylice Niepoka-
lanej Wszechpos$redniczki Lask
franciszkanie z Niepokalano-
wa rozpoczeli Rok Kolbiafiski,
ktéry ma przygotowaé obchody
70.rocznicy meczenskiej $mierci
zalozyciela klasztoru.
- Pragniemy w szczegdlny
sposéb uczci¢ syna polskiej ziemi

Rok $w. Maksymiliana Kolbego
zwigzany jest z przypadajaca
w 2011 1. 70. rocznica Smierci
meczennika

W intencji polegtych

W 66. rocznice $mierci pod gru-
zami koSciola §w. Kazimierza
kaplanéw, siostr zakonnych, sie-
rot i ponad tysigca mieszkancéw
Warszawy, 29 sierpnia o godz.
1030 W koSciele Sw. Kazimierza na
Rynku Nowego Miasta zostanie
odprawiona Msza §w. w intencji
polegtych.

Ottarzew
dla mtodych

IV Pallotyniskie Spotkanie Mto-
dych odbedzie sie w Ottarzewie
27 i 28 sierpnia. Pallotyni
zapraszaja mtodych na wspélna

modlitwe, warsztaty tematyczne,

i $wietego naszego Zakonu Braci
Mniejszych Konwentualnych,
zalozyciela dwéch Niepokalano-
wow, Rycerstwa Niepokalanej
i Wydawnictwa MI, bohatera
czynu oSwiecimskiego i czlowie-
ka Zyjacego wiara na co dzien -
méwi gwardian klasztoru w Nie-
pokalanowie o. Stanistaw Pietka.

Rok Kolbianiski potrwa do 15
sierpnia 2011 . Waznym punktem
obchodéw bedzie pielgrzymka
do Niepokalanowa, zaplanowa-
na na pazdziernik, zwigzana
z rocznica kanonizacji o. Mak-
symiliana, dokonanej przez Jana
Pawtla II 10 pazdziernika 1982 r.
Gléwnym miejscem obchodéw
roku jubileuszowego w prowin-
cji krakowskiej ma by¢ Centrum
$w. Maksymiliana w Harmezach
k. O$wiecimia. W marcu 2011 1. od-
beda sie kolejne Dni Kolbianskie.
Ogoblnopolskie uroczystosci 70.
rocznicy Smierci 0. Maksymiliana
zaplanowano w centrumna 13114
sierpnia przyszlego roku.

- Przyjdzie nam w tym Roku
Kolbianskim przyjrze¢ sie blizej
sobie. Ile jest w nas chrzesci-
janstwa i czlowieczenstwa? Ile
jeste$my zdolni da¢ Chrystuso-
wi i czlowiekowi w potrzebie?
Czy potrafimy kochaé nad zycie?
Ufam, Ze nie zmarnujemy tego

Kolbianum
zaprasza

W Niepokalanowie

od roku akademickiego
2010/2011 bedzie mozna
studiowac mariologie.
Wydziat Teologiczny
UKSW, poczynajac

od roku akademickiego
2010/20M, wprowadza
nowa specjalnosc:
studia doktoranckie

z teologii ze specjalnoscia
mariologia oraz

studia podyplomowe

z mariologii. Zajecia
odbywac sie beda

w Osrodku Naukowo-
-Badawczym UKSW

w Niepokalanowie,

we wspéipracy

z Instytutem Maryjno-
-Kolbiariskim
,Kolbianum”

w Niepokalanowie.
Wiecej na:
niestacjonarna.teologia.
uksw.edu.pl.

czasu, ze siegniemy po Kolbian-
skie dziedzictwo i zaczerpniemy
7z niego pelnymi garéciami - do-
daje o. Stanistaw Pietka. [ |

zaproszenia

Swiadectwa, koncerty, spotkania
z ciekawymi ludZmi. Zapisyiinne
wazne informacje na: Www.spo-
tkanie.pallotyni.pl lub pod spe-
cjalnym numerem telefonu: 720
518 195.

Na dozynki

Polowa Msza $w. odprawiona 29
sierpnia o godz. 12.00 (ul. Pty-
siowa 3) rozpocznie Powsifiskie
Dozynki. Na pikniku bedzie moz-
na posmakowaé tradycyjnych
specjaléw, podziwiaé rekodzieto
ludowe, postuchac lokalnych kapel
oraz Kapeli ze Wsi Warszawa.
Zabawa zakonczy sie potancow-
ka na dechach, ktéra poprowadzi
kapela Awatar.

Ostatnie koncerty

29 sierpnia o godz. 18.45
w koSciele Swietego Ducha
w Legionowie (ul. Ks. J. Scha-
bowskiego 2) odbeda sie ostatnie
koncerty VI Legionowskiego
Festiwalu Muzyki Kameralnej
iOrganowej. W pierwsza niedzie-
le zaspiewajg Rafat Siwek i Mag-
dalena Andreew, a na organach
zagra Jozef Kotowicz. W czasie
ostatniego koncertu bedzie moz-
na postuchaé utworéw wykona-
nych na organach i skrzypcach.

Gospel Rain

29 sierpnia o godz. 20.00 przy
kosciele $w. Faustyny (ul. Zytnia)

bedzie mozna postuchaé koncertu
zespotu Gospel Rain, promujacego
jego najnowszg ptyte.

Posprzataj
Sandomierz

Praska Caritas organizuje kolejne
wyjazdy wolontariuszy do pomocy
w sprzataniu doméw powodzian
w Sandomierzu. Osoby gotowe
poswiecié¢ swoj czas proszone sg
o kontakt telefoniczny (22) 619 44
76 lub mejlowy: warszawa-praga@
caritas.pl. Organizatorzy zapew-
niaja przejazd, pobyt, wyzywie-
nie oraz ubezpieczenie. Ochotni-
cy musza we wlasnym zakresie
zaopatrzy¢ sie w odziez robocza,
rekawice i kalosze. [



